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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

 

2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский) 

 

2 

Родная литература (удмуртская) 

 

1 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 

 

3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 

Геометрия 

 

2 

Вероятность и статистика 

 

1 

Информатика 

 

1 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 

 

1 

Естественнонаучные предметы Физика 

 

2 

Химия 

 

1 

Биология 

 

1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 

 

1 

Итого 

 

34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

0 

ИТОГО недельная нагрузка 

 

34 

Количество учебных недель 

 

34 

Всего часов в год 

 

1156 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данный учебный план составлен на основании: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 "О внесении 

изменений  в федеральный государственный  образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля с изучением родных языков среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Исаковской средней 

общеобразовательной школы (далее - учебный план) для 10 класса, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО  (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),  фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план гуманитарного профиля с изучением родных языков является частью 

образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Исаковской средней общеобразовательной школы, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП  2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Исаковской 

средней общеобразовательной школе начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 28.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 34 

часа. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Исаковская средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Учебный план среднего общего образования МБОУ Исаковской 

средней школы имеет  гуманитарный профиль обучения, который содержит 18 учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык» (удмуртский), «Родная литература» (удмуртская), 



«Иностранный язык» (немецкий), «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культуры», 

«Индивидуальный проект»,  и предусматривает изучение 2-х учебных предметов на углубленном 

уровне. Это литература и обществознание. 

 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (удмуртского) и родной литературы (удмуртской) из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В учебном плане на изучение учебных 

предметов предметной области ««Родной язык и родная литература» выделено по 3 часа в неделю в 10 

классе.  

 

При реализации учебного плана гуманитарного профиля с изучением  родных языков количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час физической культуры школа реализует за счет 

часов внеурочной деятельности. 

           Количество учащихся в классах небольшое: 10 класс – 5 человек, 11 класс – 4 человека. В связи с 

этим возникла необходимость в объединении уроков физкультуры в этих классах. Так учащиеся 10 и 11 

классов одновременно приходят на уроки физической культуры и вместо 4 часов в неделю в этих 

классах, они занимаются физкультурой 2 часа в неделю. 

            В обязательной части учебного плана предусмотрена работа обучающихся над индивидуальным 

проектом в 10 классе. Для реализации индивидуального проекта в учебном плане ФГОС СОО выделен  1 

час в неделю. Результаты выполнения такого проекта отражают сформированность навыков 

коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. Задача индивидуального проекта - 

обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности.  

         Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов,  с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» Муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы. 

Все предметы обязательной  части учебного плана оцениваются по четвертям.  

          Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается промежуточной 

аттестацией обучающихся.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» Муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы. 

Все предметы обязательной  части учебного плана оцениваются по полугодиям.  



          Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 10 класса. Она 

подразделяется на:   

 аттестацию по итогам полугодий (полугодовую аттестацию), осуществляемую по текущим 

отметкам, полученным обучающимися в течение полугодия;   

 аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию).  

Результаты промежуточной аттестации обучающихся отражают динамику индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения 

основной образовательной программы.  

Оценивание результатов промежуточной аттестации обучающихся осуществляется по 

пятибалльной системе.  

          Промежуточная аттестация в 10 классе включает в себя: 

           В 10 классе тестирование по предметам проводится в формах, приближенных к   ЕГЭ.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2 года. 

В связи с тем, что учебный план гуманитарного профиля с изучением родных языков для 5-и 

дневной учебной недели  не предусматривает выделение  часов на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, индивидуальные потребности  обучающихся реализуются через 

внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени учащихся. 

Содержание занятий, предусмотренных внеурочной деятельностью, сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направленно на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, 

секции, олимпиады, конкурсы, соревнования и т. д.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Класс Учебный предмет Вид Сроки 

10 Русский язык Тестирование  

С 15 мая по 20 мая 

согласно расписания  
Математика Тестирование 

Предмет по выбору  учащихся  

Защита индивидуального проекта 

 



             Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы  среднего общего образования 

определяет МБОУ Исаковская средняя школа. 

      Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов: 

 

 Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 класс 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности школьников 

Функциональная грамотность 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

(Профориентационная работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность) 

Профориентационный минимум 

«Россия - мои горизонты» 

 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии(Развитие личности и 

самореализация обучающихся) 

Школьный спортивный клуб 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности; направленные на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности; на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся; 

Обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

организации 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Движение Первых 

1 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 

ВСЕГО  5 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 11 

класс 

Базовый или 

углубленный 

уровень 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык 1 Б 1 

Литература  3 Б 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родная литература (удмуртская) 2 Б 2 

Иностранный язык Иностранный  язык (немецкий) 3 Б 3 

Математика и информатика Математика 4 Б 4 

Общественные науки История  2 Б 2 

Обществознание 2 Б 2 

Физика  2 Б 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 3 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого  часов  24  24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский) 1  1 

Общественные науки География  1  1 

Естественные науки Химия  1  1 

Биология 1  1 

Математика и информатика Информатика 1  1 

 Технология  1  1 

Итого  часов 6  6 

Курсы по выбору  

 Практическая грамматика  2  2 

Практикум по решению задач  2  2 

Итого  часов 4  4 

Всего часов 34  34 



Пояснительная записка   

к учебному плану  для 11 класса при 5-дневной учебной неделе  

  

2023-2024 учебный год 

 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным 

годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации региональной 

образовательной политики.  

         Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ООП СОО).  

        Данный учебный план составлен на основе  учебного плана универсального профиля с 

изучением родных языков  примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) образовательных организаций РФ и приведен 

в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 

года № 371. 

 

         Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего 

общего образования, являются:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413; 

• Распоряжение Правительства РФ от 07.09.2010 №1507-р, (определяет график перехода на 

ФГОС общего образования); 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (далее 

ПООП СОО) 

•  Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015.  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 г.  № 

506 «О введении  в федеральный компонент среднего общего образования в учебный план 

предмета  «Астрономия». 

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, кадровой 

и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МБОУ Исаковской средней школы на 2023-2024 учебный год для 11 класса  

направлен на обеспечение реализации универсального профиля,   исходя из запроса 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и ориентирован на достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

Режим работы общеобразовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным графиком 

учебного процесса на 2023-2024 учебный год, утверждённым директором школы.   

Учебный план  МБОУ Исаковской средней школы на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПин 

2.4.2.2821-10) и предусматривает:  



- продолжительность уроков - 40  минут; 

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков;   

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 ч.;  

- количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,  

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, по 5-

дневной учебной неделе – 34 часа.  

             Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.  

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.  

Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 минут.  

Продолжительность каникул 
В течение учебного года продолжительность каникул для обучающихся составляет не 

менее 29 календарных дней, в летний период – не менее 8 недель.  

Учебный план универсального профиля состоит из двух частей: 

- предметных областей, состоящих из основных компонентов содержания образования,  

- части, формируемой участниками образовательных отношений - предметов и курсов по 

выбору.  

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.   Все предметы изучаются на базовом уровне. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Естественные науки», «Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательная часть учебного плана  представлена:  

- Предметной областью «Русский язык и литература», в которой изучаются предметы «Русский 

язык» на базовом уровне и «Литература» на базовом уровне в 11 классе.  

- Предметной областью «Родной язык и родная литература», в которой изучается предмет 

«Родная литература (удмуртская)» на базовом уровне в 11 классе.  

- Предметной областью «Иностранные языки», в которой изучается предмет «Иностранный 

язык», в качестве иностранного языка изучается немецкий язык в 11 классе.  

- Предметная область «Общественные науки» представлены предметами «История», 

«Обществознание» и «Физика», которые изучается на базовом уровне в 11 классе. Предметы 

«Обществознание» и «Физика» выделены в обязательную часть учебного плана по  запросу 

участников образовательных отношений, так как данные предметы являются  профилирующими 

при поступлении в учебные заведения. 

- Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» в  11 классе и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в  11 классе.  

 

В обязательной части учебного плана предусмотрена работа обучающихся над 

индивидуальным проектом в 11 классе. Для реализации индивидуального проекта каждому 

учащемся 11 класса в учебном плане ФГОС СОО выделено по 1 часу в неделю. Результаты 

выполнения такого проекта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной 

деятельности, критического мышления. Задача индивидуального проекта - обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности.  

             Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,  с целью приобретения навыков в 



самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

          Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 11 классе используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 

стандартов и представлен следующими предметами: 

- Предметной областью «Математика и информатика» на изучение информатики на базовом 

уровне выделен 1 час в 11 классе.  

- Предметной областью «Естественные науки». По запросу участников образовательных 

отношений изучаются предметы на базовом уровне:  химия по 1 часу в 11 классе,  биология по 1  

часу в 11 классе.  

- Предметной областью «Общественные науки». По запросу участников образовательных 

отношений изучается предмет «География» на базовом уровне по 1 часу 11 классе. 

- Предметной областью «Родной язык и родная литература». По запросу участников 

образовательных отношений изучается предмет родной язык (удмуртский) на базовом уровне по 1 

часу в 11 классе. 

 

              По запросам участников образовательных отношений в 11 классе изучаются следующие 

элективные курсы по выбору:  

Элективные курсы по выбору 11 класс 

Практическая грамматика  2 

Практикум по решению задач  2 

 

Форма организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные задания, 

исследовательские модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др.  

      Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени учащихся. 

       В соответствии с Федеральным государственным  образовательным стандартом (ФГОС) 

нового поколения организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 

делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 

значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

           

          Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

определяет МБОУ Исаковская средняя школа. 

          Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов: 



 

 Формы организации внеурочной 

деятельности 

11 класс 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности школьников 
Функциональная грамотность 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

(Профориентационная работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность) 

Профориентационный минимум 

«Россия - мои горизонты» 

 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии(Развитие личности и 

самореализация обучающихся) 

Школьный спортивный клуб 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности; направленные на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности; на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся; 

Обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

организации 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Движение Первых 

1 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 

 

     

         Организация внеурочной деятельности направлена на обеспечение соответствующей 

возрасту адаптации ребенка  в образовательной организации, на создание благоприятных условий 

для развития ребенка, на учет его возрастных и индивидуальных особенностей. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности заключается в создании условий для 

полноценного пребывания ребенка в образовательной организации в течение дня, содержательном 

единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной 

образовательной программы образовательной организации. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (удмуртский) 

 

1 1 1 0.5 

Литературное чтение на 

родном языке (удмуртском) 

1 1 1 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 

 

4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 

Музыка 

 

1 1 1 1 

Технология Технология 

 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 2 2 

Итого 

 

21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 

Итого 

 

21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 

 

21 23 23 23 

Количество учебных недель 

 

33 34 34 34 

Всего часов в год 

 

693 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

               Учебный план для учащихся 1-4 классов составлен на основании: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный  образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Исаковская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы  начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Исаковской 

средней общеобразовательной школе начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 28.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, 

во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул составляет 7 дней. 

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

          Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

3. «Иностранный язык». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

6. «Основы религиозных культур и светской этики». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура». 

 

В связи с тем, что вариант 3 федерального учебного плана начального общего образования  5-и 

дневной учебной недели  с изучением родного языка  не предусматривает выделение  часов на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, индивидуальные потребности  обучающихся 

реализуются через внеурочную деятельность.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Исаковской средней 

общеобразовательной школе языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. В учебном плане на изучение учебных предметов предметной 

области ««Родной язык и литературное чтение на родном языке» выделено по 2 часа в неделю в 1-3 

классах и 1 час в 4 классе. Во исполнение рекомендаций Министерства образования и науки 

Удмуртской Республики по изучению родных языков и литературы в количестве не менее 2 часов в 1 

классе и не менее 3 часов в неделю во 2-4 классах недостающие часы школа реализует через 

внеурочную деятельность. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного 

из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При реализации 3 варианта федерального учебного плана (пункт 171.24 ФОП НОО) количество 

часов на  физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной 

деятельности. 

         Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» Муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы. 

Все предметы обязательной  части учебного плана оцениваются по четвертям.  



          Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией, которая проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого учебного года без 

прекращения образовательной деятельности по следующим предметам учебного плана: 

 

Классы Учебные предметы Форма Сроки 

2–4-е Русский язык Диктант С 15 мая по 20 мая 

согласно расписания 
Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

         

          По остальным предметам учебного плана во 2-4-ом классах выставляются годовые отметки по 

итогам учебного года, исходя из отметок по частям образовательной программы по четвертям. 

 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени учащихся. 

Содержание занятий, предусмотренных внеурочной деятельностью, сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направленно на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, 

секции, олимпиады, конкурсы, соревнования и т. д.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

           

          Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет МБОУ Исаковская средняя школа. 

       Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов: 

 

План внеурочной деятельности (недельный)                                                                                                      

  Формы организации 

внеурочной деятельности 

1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4  

класс 

 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Мой родной язык  1 1 2 



Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

школьников 

Функциональная грамотность 1 1 1 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся(Профориентационная 

работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность) 

Классные часы 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии(Развитие личности и 

самореализация обучающихся) 

Школьный спортивный клуб  1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности; 

направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности; 

на организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся; 

Обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной организации 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Орлята России 

1 1 1 1 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

ВСЕГО  5 6 6 7 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

 

5 5 4 3 3 

Литература 

 

3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский) 

 

1 1 1 1 0.5 

Родная литература 

(удмуртская) 

1 1 1 1 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

5 5 0 0 0 

Алгебра 

 

0 0 3 3 3 

Геометрия 

 

0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 

 

0 0 1 1 1 

Информатика 

 

0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2 2 2 2 2.5 

Обществознание 

 

0 1 1 1 1 

География 

 

1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

0 0 2 2 3 

Химия 

 

0 0 0 2 2 

Биология 

 

1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 

 

1 1 1 1 0 

Технология Технология 

 

2 2 2 1 0.5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Данный учебный план является нормативным документом и составлен на основании: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287»; 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Исаковская средняя общеобразовательная школа(далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Исаковской 

средней общеобразовательной школе начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 28.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В связи с тем, что вариант 4 федерального недельного учебного плана основного общего 

образования  для 5-и дневной учебной недели  с изучением родного языка  не предусматривает 

выделение  часов на часть, формируемую участниками образовательных отношений, индивидуальные 

потребности  обучающихся реализуются через внеурочную деятельность.  

В Муниципальном  бюджетном общеобразовательном учреждении Исаковской средней 

общеобразовательной школе языком обучения является русский язык. 



По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (удмуртского) и родной литературы (удмуртской) из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В учебном плане на изучение учебных 

предметов предметной области ««Родной язык и родная литература» выделено по 2 часа в неделю в 5-8 

классах и 1 час в неделю в 9 классе. Во исполнение рекомендаций Министерства образования и науки 

Удмуртской Республики по изучению родных языков и литературы в количестве не менее 3 часов в 

неделю в 5-9 классах недостающие часы школа реализует через внеурочную деятельность. 

          В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра» и  «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика»  предусмотрено в 7-9 классах и включено в учебный план в объеме 1 

час в неделю. В целях реализации требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 

классов овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотренного за счет 

часов внеурочной деятельности. 

 

          Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной  области  

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые  отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 

9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Министерство 

просвещения направило письмом от 03.03.2023 г. № 03-327, в учебный предмет «История», помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов (пункт 167.13 ФОП ООО). В связи с этим количество часов 

учебного предмета «История» в 9 классе увеличивается до 2,5 за счет часов учебного предмета 

«Технология», т. к. данный учебный предмет не входит в перечень предметов ГИА. 

 

При изучении учебного предмета «Технология» осуществляется деление учащихся на подгруппы 

по половому признаку: подгруппа мальчиков и подгруппа девочек. Происходит это потому, что 

уроки технологии обучают ребят ручному труду, который пригодится им в дальнейшей жизни.  А 

труд девочек значительно отличается от труда мальчиков. Чтобы не смешивать две разные сферы 

деятельности, классы и делятся на подгруппы. 

         При реализации 4 варианта федерального недельного  учебного плана основного общего 

образования для 5-дневной  учебной недели с изучением родного языка (пункт 167.12 ФОП НОО) 

количество часов на  физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов 

внеурочной деятельности. 

 

         Количество учащихся в классах небольшое: 5 класс – 4 человека, 6 класс – 4 человека, 7 класс – 2 

человека, 8 класс – 8 человек, 9 класс – 4 человека.  В связи с этим возникла необходимость в 

объединении некоторых уроков по предметам: 

               Музыка             6,7 классы – 1 час 

               ИЗО                   6,7 классы – 1 час 

               Технология       5,6 классы – 2 часа 

               Физкультура     5,6 классы – 2 часа 

               Физкультура     7,9 классы – 2 часа. 

 

          На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в рамках 

одноименной обязательной предметной области выделено по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» Муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения Исаковской средней общеобразовательной школы. 

Все предметы обязательной  части учебного плана оцениваются по четвертям.  



         Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Класс Предмет Дата проведения Вид 

       5- 8 

Русский язык  

С 15 мая по 20 мая 

согласно расписания  

Диктант, тестирование 

Математика  Контрольная работа 

 

По выбору 

обучающегося 

 

Тестирование, зачет, диктант, реферат, 

собеседование, проект, 

исследовательская работа 

 

           В 8 классе тестирование по предметам проводится в формах, приближенных к   ОГЭ. По 

остальным предметам учебного плана в 5-8 классах выставляются  отметки по итогам учебного года, 

исходя из отметок по частям образовательной программы по четвертям. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени учащихся. 

Содержание занятий, предусмотренных внеурочной деятельностью, сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направленно на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, 

секции, олимпиады, конкурсы, соревнования и т. д.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией 

и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

 

          Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МБОУ Исаковская средняя школа. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов: 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 Формы организации 

внеурочной деятельности 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Занимательный удмуртский 

язык 

1 1 1 1 2 

Вероятность и статистика    1 2 



Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

школьников(1ч) 

Функциональная грамотность 1 1 1 

 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

(Профориентационная работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность)(1ч) 

ЮИД 1     

Профориентационный 

минимум «Россия - мои 

горизонты» 

 

 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии(Развитие личности и 

самореализация обучающихся) 

Кружки:  

«Юный турист» 

«Рукоделие» 

 «Творчество» 

«Краеведение» 

Школьный спортивный клуб 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности; 

направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности; 

на организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся; 

Обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной организации 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Движение Первых 

1 1 1 1 1 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

ВСЕГО  6 6 6 7 9 

 

 


